





Il n’y a pas que nos Véhicules qui consomment !!!!

Dans une entreprise de Transports, il n'y a pas que les
véhicules qui consomment. ..

Nous sommes tous plus ou moins impliqués au
quotidien @ la chasse au gaspi, & économiser nos
ressources.

Dans notre cadre professionnel, cette charge incombe @
certaines personnes qui analysent, scrutent, veillent a la
maitrise de nos ressources (service qualité ef sécurité, service
informafique).

Force est de constater que la prise de conscience actuelle
sur I'écologie a considérablement changé notre vision de
cefte tiiche.

Aujourd'hui, chacun d'entre nous doit étre responsabilisé et
devenir acteur de cette chasse au gaspi.

Savez-vous par exemple que nofre parc informatique
s'éleve d:

- 120 ordinateurs de bureaux

- 120 écrans et autant d'imprimantes (bureaux, quais,
autres)

- 20 ordinateurs portables

- Et une multitude d'accessoires (scanner, lecteurs code
a barre)

Soit un total d’environ 300 matériels pour |'ensemble de
nos sifes.

A cela, il faut aussi ajouter le parc d'engins de manutention
composé de 35 matériels :

- Transpalettes électriques

- Gerbeurs et préparateurs de commandes

- Chariots élévateurs.

Savez-vous qu'un ordinateur consomme 117 Watts/h. Ce méme
ordinateur, en veille, consomme encore 95 Watts/h.

Il est temps d’adapter notre comportement
av travail, comme nous le faisons
dans le cadre privé.

Quelques gestes simples et non contraignants
peuvent avoir des répercussions sur notre avenir,
notre planéte :

- Eteindre son ordinateur pendant la pause déjeuner,

- Réduire les supports papier inutiles,

- Ne laisser allumés en dehors des périodes de travail que
les matériels indispensables,

- Eteindre les engins de manutention inutilisés, car cela
réduit le nombre de mises en charge sur une méme
période...

Des petits gestes simples, accessibles & chacun d'entre nous
et qui profitent & fout le monde.
DM & DDZ

Clément Evra nous raconte sa passion
pour les fonds sous-marins

: Mais d'od te vient cette passion ?
? Laventure commence en vacances

\ =  par un baptéme de plongée comme
\ ‘“\‘?' y beaucoup de personnes peuvent le
? \/sl faire, une expérience inoubliable.
Donc cette expérience a été un vrai point de départ pour
toi ?
Oui, absolument, aprés avoir passé le Niveau 1 et 2 apportant
technique et théorie cela fait maintenant 10 ans que cette
passion m’envahit. Dés que je le peux, ou si le lieu s'y préte,
je plonge (vacances, week-end) et d chaque fois c’est un pur
plaisir et bonheur d'étre dans un milieu si calme, apaisant
et riche en faune ef flore.

Pas trop risqué comme sport ?

Il s’agit d’un sport d risque o0 beaucoup de précautions
sont & prendre pour ne pas se metire en danger pendant
la plongée.

J'ai cru entendre que fa passion fe suivait jusque chez
toi ?

Récemment, 'ai entrepris la mise en place d'un aquarium
d’eau de mer; récréant les conditions de vie des coraux et

poissons dans un récif corallien des eaux chaudes du globe.
Exirémement passionnant car beaucoup de connaissances
sont nécessaires avant de se lancer. Une passion qui me
permet d’avoir dans mon salon les images de mes plongées
passées.

MT

La F.C.O.S laisse place
alaFC.O

Depuis le 1¢ septembre 2009, la EC.0.S. n'existe plus et
laisse la place & la F.C.0. : Formation Continue Obligatoire.

Pour les changements : nous passons & quatre jours en
salle plus une journée en accompagnement sur le trafic du
conducteur, ce qui fait un total de 35h00.

FCO - ‘

AETIETIM §

Quatre thémes sont révisés :

Théme 1 : Perfectionnement a la conduite rationnelle axée
sur les régles de sécurité

Théme 2 : Application des Réglementations

Théme 3 : Santé, sécurité routiére et sécurité environne-
mentale

Théme 4 : Service, Logistique

Alissue de la EC.0. un livret est remis au conducteur aprés
I'avoir signé.
BT

| |CARNET DE BORD

Les naissances depuis juin 2009...
Prévoté Magetrans : Soan, fils de Stéphane ANQUETIL,
né le 9 juin 2009.

Prévoté Sopamex : Emmeline, fille de Sébastien DE
OLIVEIRA, née le 20 juillet 2009.

Prévoté Location : Maia, fille d’Eric SCHREUDERS, née
le 23 juillet 2009. Curfis, fils de Félix DINALLE, né le 8
septembre 2009.

... et les départs en retraite
Prévoté Gestion Service : Michel DUFIEF. Directeur de
Production, le 30 juin 2009.
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